Lekcja 1 luty 2021

Temat: Kierunki przemian metabolicznych. Organizacja lekcji.
Obowigzujacy podrecznik: Biologia na czasie 1. Zakres podstawowy wydawnictwa Nowa Era.

Material do lekcji: rozdzial 4.1. Kierunki przemian metabolicznych (str. 108-111) podregcznika.
Materiaty dodatkowe:

- https://epodreczniki.pl/a/przeczytaj/DsFFSgd6p

- https://epodreczniki.pl/a/film-samouczek/DkfvtjNj X
- https://pl.khanacademy.org/science/high-school-biology/hs-energy-and-transport/hs-introduction-

to-metabolism/a/overview-of-metabolism

Najwazniejsze informacje z lekcji:

Metabolizm — og6t przemian chemicznych i energetycznych zachodzacych w organizmie.
Katabolizm — procesy, w ktorych zlozone zwigzki organiczne sg rozktadane
do zwiazkow prostszych. Podczas procesow katabolicznych energia jest uwalniania.
Np. oddychanie tlenowe, rozktad biatek do aminokwasow.
Anabolizm — procesy, podczas ktorych z prostych zwigzkow powstaja zwiazki
ztozone. Procesy anaboliczne wymagaja dostarczenia energii. Np. synteza
glikogenu z glukozy, fotosynteza.

Szlak metaboliczny - szereg nast¢pujacych po sobie reakcji enzymatycznych, w ktorych
produkt jednej reakcji jest substratem kolej reakcji. Np. glikoliza.

Cykl metaboliczny - seria nast¢pujacych po sobie reakcji enzymatycznych, w ktorych
produkt jednej reakcji jest substratem nastgpnej, przy czym jeden z produktéw ostatniej
reakcji jest jednocze$nie substratem pierwszej reakcji cyklu.

ATP — uniwersalny przenos$nik energii w komorce, sktada si¢ z adeniny, rybozy i trzech reszt
fosforanowych. Wigzania pomi¢dzy resztami fosforanowymi to wigzania
wysokoenergetyczne.

Zadanie do wykonania (termin: 15.02.2021)
Uzupetnij tabelg

Katabolizm Anabolizm

Substraty
(zwiazki ztozone/zwigzki proste)

Produkty
(zwiazki ztozone/zwiazki proste)

Energia
(zwykle uwolnienie/zwykle
dostarczenie)

Przyktady
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Pytania w sprawie lekcji prosze kierowa¢ na adres alina.frankowska@ckziul.edu.pl. Na ten sam
adres prosze¢ przesyla¢ prace zadawane w czasie nauczania zdalnego.

Lekcje online bgdg odbywac si¢ co tydzien, zgodnie z planem zaje¢, po ustaleniu listy maili

1 zalogowaniu si¢ stuchaczy na zajeciach na Classroomie.

Informacje dotyczace organizacji lekcji

Aby zaliczy¢ semestr i przystapi¢ do egzaminu semestralnego, nalezy mie¢ trzy pozytywne oceny
1 przynajmniej 50% obecnosci.

Formy sprawdzania osiggni¢¢ stuchacza:

1. Odpowiedzi ustne (mogg obja¢ material z trzech ostatnich lekcji).

2. Kartkowki (material z trzech ostatnich lekcji; nie musza by¢ wezes$niej zapowiedziane).

3. Prace klasowe/sprawdziany obejmujace wigksze partie materiatu.

4. Ocenie podlega praca na lekcji i wykonywanie zadawanych prac dodatkowych (np.
przygotowanie referatu, plakatu itp.)

W okresie nauki zdalnej przestanie zadanej pracy jest rownoznaczne z obecnoscig na lekcji. Prace te
beda oceniane.

W przypadku punktowanych testow lub prac klasowych przyjmuje si¢ skale:

0-39 % - niedostateczny, 40-50% dopuszczajacy, 51-73% dostateczny, 74—87% dobry,
88-97% bardzo dobry, 98—-100% celujacy.

Wymagania dotyczace odpowiedzi ustnych i dluzszych pisemnych — zgodne ze statutem szkoty
Oceny moga by¢ poprawiane po uzgodnieniu terminu i formy poprawy z nauczycielem.

Zakres materialu przewidziany na biezacy semestr:

1. Kierunki przemian metabolicznych
- definicja metabolizmu
- rodzaje reakcji metabolicznych: anabolizm 1 katabolizm
- budowa i funkcja ATP
- szlaki metaboliczne 1 cykle metaboliczne
2. Budowa i dzialanie enzymow
- definicja enzymow
- budowa i wtasciwos$ci enzymow
- mechanizm dziatania enzymow — kataliza enzymatyczna
- badanie wptywu enzymow na biatka
3. Regulacja aktywnos$ci enzymoéw
- dziatanie i rodzaje aktywatorow i inhibitoréw enzymow
- mechanizm ujemnego sprz¢zenia zwrotnego w regulacji szlakéw metabolicznych i cykli
metabolicznych
- wptyw czynnikow fizykochemicznych na aktywnos¢ enzymow
4. Oddychanie komoérkowe. Oddychanie tlenowe
- definicja 1 rodzaje oddychania komorkowego
- przebieg i znaczenie oddychania tlenowego
- zwigzek miedzy budowg mitochondrium a przebiegiem oddychania tlenowego
- substraty 1 produkty kolejnych etapéw oddychania tlenowego
- czynniki wptywajace na intensywnos¢ oddychania tlenowego


mailto:alina.frankowska@ckziu1.edu.pl

5. Procesy beztlenowego uzyskiwania energii
- definicja 1 rodzaje fermentacji
- etapy przebiegu fermentacji mleczanowej 1 alkoholowe;j
- porownanie fermentacji mleczanowej z oddychaniem tlenowym
- zastosowanie fermentacji mleczanowej i alkoholowe;j
6. Inne procesy metaboliczne
- uzyskiwanie energii ze sktadnikow pokarmowych
- definicja 1 znaczenie glukoneogenezy
- procesy syntezy i rozktadu glikogenu
- przemiany lipidow 1 biatek Zrodtem energii
- znaczenie procesu utleniania kwasow ttuszczowych
- powigzanie procesOw metabolicznych w komorce



